Wann und wo?

Herzlich willkommen!

Freuen Sie sich auf ein spannendes Forum,
welches Medizin und weitere Themen aus dem

Gesundheitsmarkt in Einklang bringt.

Samstag, 24. September 2022 um 08:45 Uhr

Radisson Blu Hotel Dortmund
An der Buschmthle 1
44139 Dortmund

orthomed

Orthomed Vertriebs GmbH & Co. KG, HerzogstraRe 30, 40764 Langenfeld
Telefon 02173 9064-0, www.orthomed-gmbh.de

Forum 2022

Du bist, was Du isst:

Adaptogene | Mikrobiom | Mikronahrstoffe
Elemente moderner Erndhrungsmedizin

Personliche Einladung
Samstag, 24. September 2022

NEUES

PROGRAMM

orthomed



Die Themen im Uberblick

08:45 Uhr - 09:00 Uhr
09:00 Uhr - 09:15 Uhr
09:15 Uhr - 10:05 Uhr

10:05 Uhr - 10:55 Uhr

10:55 Uhr - 11:10 Uhr
11:10 Uhr - 12:00 Uhr

12:00 Uhr - 13:30 Uhr
13:30 Uhr - 14:20 Uhr

14:20 Uhr - 15:00 Uhr

Registrierung der Teilnehmer
BegruRung der Teilnehmer

Ashwagandha, Cannabis & Vitamin D - ein potentes Trio
(PD Dr. med. Felix Post)

Funktionelle Medizin - molekulargenetische Aspekte fiir Gesundheit & Langlebigkeit
(Dr. med. Stephan Bortfeldt)

Pause

Ernahrungsintervention im Alter - in Bestform bleiben
(Dr. med. Georg Friese)

Mittagslunch

Probiotika & Co: Das Darm-Milieu als Dreh- und Angelpunkt fiir Mikrobiom und Metabolom
(Dr. med. Henning Sartor)

Patientenbindung und Akquise: Chancen, Strategien & Tools fiir Therapeuten & Heilberufler
(Patrick Herzfeld, M.A))

Referenten

PD Dr. med.
Felix Post

PD Dr. med. Felix Post
ist Chefarzt der
Inneren Medizin/
Kardiologie und
internistische
! Intensivmedizin am
7/ Katholischen Klinikum
Koblenz-Montabaur.
Aktuell leitet er die COVID-19-Taskforce am
Standort und ist stellvertretender Leiter
des Ubergeordneten Lagezentrums fur
COVID-19. AuRerdem ist er Mitglied der
Ethikkommission der Landeséarztekammer
von Rheinland-Pfalz. Er war langjahriger
Teamarzt des 1. FSV Mainz 05.
Seit 2015 ist er wissenschaftlicher Beirat
und gehdrt zum Redaktionsteam der
Sportéarztezeitung.

Dr. med.
Stephan Bortfeldt

Dr. med. Stephan
Bortfeldt ist seit
2000 nieder-
gelassener Facharzt
far Allgemein-
medizin, Chiro-
therapie und Aku-
punktur. Dartber
hinaus Ubt er Dozenten- und Lehrtatig-
keiten im universitaren Bereich aus. Leiter
von Fortbildungen und Seminaren fir
arztliche und nichtarztliche Berufe. Teil-
nahme an klinischen und wissenschaft-
lichen Studien, Autorentatigkeit fur arzt-
liche Fachgesellschaften wie dem Institut
flr hausérztliche Fortbildung (IHF) im
Deutschen Hausérzteverband.

Dr. med.
Georg Friese

Dr. med. Georg Friese ist
Facharzt fur Innere Medi-
zin, Infektiologie und Ernah-
rungsmedizin. Studium der
Humanmedizin in GielBen;
Facharztausbildung ,Innere
Medizin" am Universitats-
klinikum GiefSen. Bis heute
flhrt er eine Hausarztliche Internistische Gemein-
schaftspraxis in GieRen. Vortragstatigkeiten im
Bereich Ernahrungsmedizin fur Therapeuten/End-
verbraucher; Schwerpunktthemen u.a. Adipositas
und Ubergewicht sowie Sporterndhrung und Mikro-
nahrstoffmedizin; mit seiner Expertise tréagt er im
Bereich ,Mangelernahrung im Alter” dazu bei, das
Thema Altersmedizin mit viel praktischem Know-
how und wissenschaftlicher Qualitat zu transpor-
tieren. Mitglied der Dt. Gesellschaft fir Ernah-
rungsmedizin (DGEM).

Referenten

Dr. med.
Henning Sartor

Dr. med. Henning Sartor ist
Facharzt fir Anésthesie/
Facharzt fur Allgemein-
medizin. Studium der
Humanmedizin an der
Justus-Liebig-Universitat
GielBen. Seit mehr als dreiRig
Jahren Tatigkeit als Arzt,
Autor, Dozent und Ausbilder in Deutschland,
Osterreich und der Schweiz. Vizeprasident und
Ausbildungsdozent der int. Gesellschaft der
Mayr-Arzte, Ausbildungsdozent des Instituts
BIOVIS Limburg; seit 2011 Vorstandsmitglied der
osterr. Gesellschaft fur probiot. Medizin, Lehrtatig-
keit beim Zentralverband der Arzte fir Natur-
heilkunde ZAEN; Wiss. Mitarbeiter im Institut fir
Chronomedizin an der Siegmund-Freud-Privatuni-

versitat Wien. Weitere Schwerpunkte: Gesundheits-

beratung, Supervision und Forschung.

Patrick Herzfeld,
M.A.

Studium der
Betriebswirt-
schaftslehre und
Kommunikations-
wissenschaften in
Berlin, Schwerpunkt
Mediendkonomie/
e Medienpolitik.
Seit 2009 Special-Interest- & High-
Involvement-Kommunikation fur den
Gesundheitsmarkt mit Fokus auf
komplementére, ganzheitlich-integrative
und praventive Medizin. Keynote Speaker
fir Medizinunternehmen, Labore, Fachver-
bande, Kliniken/Praxen und Therapeuten.
Geschaftsfuhrer und Grinder von
DOCTARIS.



